
 

 الجمعية البحرينية لحقوق الإنسان

 

 

 

 

تقرير  حول زيارة مركز إصلاح وتأھيل النزيلات  

2009مايو  9  

  
  
  
  
  

  19/8/2009صدر بتاريخ 



  
  المقدمة

ھѧѧذا التقريѧѧر ھѧѧو التقريѧѧر الثѧѧاني للجمعيѧѧة البحرينيѧѧة لحقѧѧوق الإنسѧѧان لرصѧѧد واقѧѧع 
العمѧѧل بمبѧѧادئ السѧѧجون فѧѧي مملكѧѧة البحѧѧرين وذلѧѧك ضѧѧمن جھودھѧѧا الراميѧѧة لتعزيѧѧز 

حقوق الإنسان ورصد الإنتھاكات أو التقصѧيرات فѧي ھѧذا المجѧال إن وجѧدت ليѧتمكن 
وفي ھѧذا الصѧدد فѧإن الجمعيѧة باعتبارھѧا شѧريكاً . المسئولون من تلافيھا في المستقبل

مع الجھات المعنية تھدف مѧن ھѧذا التقريѧر تعزيѧز الشѧراكة مѧع تلѧك الجھѧات لصѧالح 
  .  لي لا يھدف إلى فضح أي جھة أو النيل منھاحقوق الإنسان، وھو بالتا

  
) سѧجن الرجѧال(وقد صѧدر التقريѧر الأول عѧن حالѧة مركѧز الإصѧلاح والتأھيѧل بجѧو 

ومنѧѧذ ذلѧѧك . 2006وذلѧѧك بعѧѧد الزيѧѧارة التѧѧي قامѧѧت بھѧѧا الجمعيѧѧة للمركѧѧز فѧѧي ديسѧѧمبر 
التѧѧاريخ بѧѧذلت الجمعيѧѧة محѧѧاولات عديѧѧدة مѧѧن أجѧѧل زيѧѧارة مركѧѧز الإصѧѧلاح والتأھيѧѧل 

. نسѧѧاء ومركѧѧز الأحѧѧداث إلѧѧى جانѧѧب أمѧѧاكن التوقيѧѧف فѧѧي مراكѧѧز الشѧѧرطة وغيرھѧѧالل
وتأمل الجمعية في السماح لھا بزيارة تلك الأماكن من أجل إكمال الصورة عѧن واقѧع 

  . حقوق الإنسان في مراكز الإحتجاز المختلفة في مملكة البحرين
  

ѧѧوزارة الداخليѧѧئولين بѧѧى المسѧѧكر إلѧѧدم بالشѧѧة التقѧѧود الجمعيѧѧالي وتѧѧھم معѧѧى رأسѧѧة وعل
آل خليفѧѧة وجميѧѧع العѧѧاملات والعѧѧاملين فѧѧي مركѧѧز  الѧѧوزير الشѧѧيخ راشѧѧد بѧѧن عبѧѧد الله

  . الإصلاح والتأھيل للنساء على تعاونھم مع فريق الجمعية الذي زار المركز
  

  المنھجية المتبعة في إعداد التقرير
  

كمѧا تѧم تعيѧين تم الإتفѧاق مѧع وزارة الداخليѧة علѧى تعيѧين ضѧابط اتصѧال مѧن طѧرفھم 
  . الأمين العام للجمعية للتنسيق وترتيب الزيارة

  
قامت الجمعية البحرينية لحقوق الإنسان بتشѧكيل فريѧق العمѧل الѧذي سѧيقوم بالزيѧارة، 

  :وتكون الفريق من تسعة أعضاء من الجمعية بينھم خمس نساء كالتالي
  .محامٍ  .1
فѧي اللحظѧات  كان من المفترض أن يشѧارك طبيبѧان لكنھمѧا اعتѧذرا(ممرضة  .2

  ).الأخيرة لارتباطھما بعمليات طارئة
  .أخصائيتان اجتماعيتان .3
  ).سنة عمل في السجون الأميركية 15خبرة (أخصائية نفسية  .4
  .أعضاء الجمعية المختصين برصد إنتھاكات حقوق الإنسان .5

  
والجѧѧدير بالѧѧذكر أن الجمعيѧѧة لѧѧم تتوقѧѧف منѧѧذ الزيѧѧارة السѧѧابقة لسѧѧجن جѧѧو عѧѧن رفѧѧع 

فقѧد شѧارك أعضѧاء الفريѧق فѧي دورات تدريبيѧة . فريѧق الرصѧد لѧديھا وتحسين كفѧاءة



كما استعانت عدة جمعيات من خارج البحرين بأعضاء من . متخصصة عن السجون
  .الجمعية للتدريب على مراقبة أماكن الإحتجاز

  
اعتمد ھذا التقرير على الوثائق الدولية والقوانين الوطنية الخاصة بالسѧجون ومعاملѧة 

كمѧѧا تѧѧم إعѧѧداد اسѧѧتمارتي بحѧѧث أحѧѧداھا موجѧѧه لإدارة . المحتجѧѧزة حѧѧريتھمالأشѧѧخاص 
مرفق نسخة من (مركز الإصلاح والتأھيل للنساء، والثانية لاستطلاع رأي النزيلات 

  ). الإستمارتين
  :انقسم الفريق الزائر لمجموعات عمل كالتالي

  .لمقابلة الإدارة عضو •
  .دمةممرضة لمعاينة الخدمات الصحية والطبية المق •
  . ثلاثة أعضاء لجولة تفقدية لمرافق المركز •
  .مجموعات عمل لمقابلة النزيلات •

 18وتمѧѧت مقابلѧѧة .  2009اسѧѧتغرقت الزيѧѧارة يومѧѧاً واحѧѧداً بتѧѧاريخ التاسѧѧع مѧѧن مѧѧايو 
. من العدد الكلي للنزيلات في مركز الإصلاح والتأھيѧل للنسѧاء%  31.58نزيلة أي 

. القائمѧѧة التѧѧي قامѧѧت إدارة المركѧѧز بإعѧѧدادھا وقѧѧد اختيѧѧرت ھѧѧذه العينѧѧة عشѧѧوائياً مѧѧن
والجѧѧѧدير بالѧѧѧذكر أنѧѧѧه لѧѧѧم تطلѧѧѧع وزارة الداخليѧѧѧة مسѧѧѧبقاً علѧѧѧى أي مѧѧѧن الإسѧѧѧتمارتين 
المذكورتين، كما تركت للجمعيѧة مطلѧق الحريѧة فѧي مقابلѧة النѧزيلات ولѧم تتѧدخل فѧي 

مقѧѧابلات وتمѧѧت ال. المنھجيѧة التѧѧي اختارتھѧا الجمعيѧѧة أو فѧѧي إختيѧار النѧѧزيلات للمقابلѧة
  .بحرية ودون مراقبة

  
القسѧم الأول يتنѧاول تحليѧل القѧوانين المتعلقѧة : ينقسم ھذا التقرير إلى قسѧمين رئيسѧيين

وتسѧتند المعلومѧات . بالسجون والخدمات المقدمة في مركز الإصلاح والتأھيل للنساء
فѧѧي ھѧѧذا القسѧѧم إلѧѧى ملاحظѧѧات الفريѧѧق الزائѧѧر ومشѧѧاھداته، والإسѧѧتمارة التѧѧي أعѧѧدتھا 

ويشѧمل القسѧم الثѧاني ). 1الملحѧق رقѧم (الجمعية لجمѧع المعلومѧات مѧن إدارة المركѧز 
عرضѧѧاً لآراء النѧѧزيلات حѧѧول أوضѧѧاعھم فѧѧي المركѧѧز ومقارنѧѧة ذلѧѧك بالمعѧѧايير الѧѧدنيا 
لمعاملة السѧجناء والقواعѧد النموذجيѧة وذلѧك بنѧاء علѧى اسѧتمارة أعѧدت لھѧذا الغѧرض 

  ).2الملحق رقم (
  

  وصف المبنى
 1973ز الإصѧلاح والتأھيѧل للنسѧاء عѧام أنشئ مرك

في مدينة عيسى؛ وھي مدينة حديثة نسبياً إذ أنشѧئت 
في الستينات من القرن الماضي واستمر التوسع بھا 

وقѧѧد حصѧѧل المركѧѧز فѧѧي العѧѧام . إلѧѧى الوقѧѧت الѧѧراھن
  ).الآيزو(على شھادة ضمان الجودة  2008

 8ين تلبѧѧي الشѧѧرط الѧѧوارد فѧѧي المѧѧادة والملاحѧѧظ أن مراكѧѧز الإصѧѧلاح والتأھيѧѧل فѧѧي مملكѧѧة البحѧѧر
مѧѧن القواعѧѧد النموذجيѧѧة مѧѧن جھѧѧة فصѧѧل فئѧѧات السѧѧجناء المختلفѧѧة ) ب(و ) أ(الفقѧѧرتين 

علѧى ذمѧة  الموقوفѧونكمѧا يفصѧل . حيث يسѧجن الرجѧال بعيѧداً عѧن النسѧاء والأحѧداث

يسجن الرجال والنسѧاء ، بقѧدر الإمكѧان )  أ(
وحѧين تكѧون ھنѧاك . ، في مؤسسات مختلفة 

تقبل الجنسين علѧى السѧواء يتحѧتم مؤسسة تس
أن يكѧѧѧѧون مجمѧѧѧѧوع الأمѧѧѧѧاكن المتخصصѧѧѧѧة 

يفصѧѧѧѧѧѧѧѧل ) ب(للنسѧѧѧѧѧѧѧѧاء منفصѧѧѧѧѧѧѧѧلا كليѧѧѧѧѧѧѧѧا ؛
المحبوسѧѧѧѧѧون احتياطѧѧѧѧѧѧا عѧѧѧѧѧѧن المسѧѧѧѧѧѧجونين 

يفصѧѧѧل المحبوسѧѧѧون ) ج(المحكѧѧوم علѧѧѧيھم ؛ 
لأسѧѧباب مدنيѧѧة ، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك الѧѧديون ، عѧѧن 

يفصѧѧل الأحѧѧѧداث ) د(المسѧѧجونين جزائيѧѧѧة ؛ 
  . عن البالغين 



من نفس المادة إذ لوحظ عدم ) ج(إلا أنھا تخالف الفقرة . التحقيق عن المحكوم عليھم
. لأسباب مدنية بما في ذلك الديون عѧن المسѧجونين بجѧرائم جزائيѧة المحكومينل فص

من  94بالإضافة إلى أنھم يعاملون كغيرھم من النزلاء مما يخالف ما تدعو له المادة 
  . القواعد النموذجية

. ويشترك مركز الإصلاح والتأھيل للنساء مѧع مركѧز الأحѧداث فѧي المѧدخل الرئيسѧي
إذ أنѧه شѧيد فѧي . لزائر صغر مساحة المركز مقارنة بعدد النزيلاتوأول ما يلاحظه ا

. وقت كانت الجريمة بين النساء منخفضة وكان حجمه يكفي للغرض المنشأ من أجله
وتخطط وزارة الداخلية حالياً لإنشاء مركѧز إضѧافي أكبѧر مѧن المركѧز الحѧالي بحيѧث 

ѧѧص فѧѧوض أي نقѧѧا ويعѧѧل وغيرھѧѧل ورش العمѧѧة مثѧѧآت مختلفѧѧم منشѧѧز يضѧѧي المرك
 . الحالي

وتبلѧغ مسѧاحة كѧل زنزانѧة . ويتألف المركز من عنبرين يضم كل عنبر خمس زنѧازن
؛ بالإضافة لدورات الميѧاه وقاعѧة صѧغيرة ). متر 4*  5(حوالي عشرين متراً مربعاً 

  .تستعمل لعدة أغراض مثل مشاھدة التلفزيون والأكل وغيرھا من الفعاليات
 كمѧѧا يوجѧѧد فنѧѧاء خѧѧارجي. حمامѧѧات للإسѧѧتحمام 3مѧѧراحيض و 3يوجѧѧد فѧѧي كѧѧل عنبѧѧر 

صѧѧغير بѧѧه طاولѧѧة تѧѧنس قديمѧѧة حيѧѧث تمѧѧارس فيѧѧه النѧѧزيلات الرياضѧѧة يوميѧѧاً بوجѧѧود 
وتوجѧد حجѧرة فسѧيحة بھѧا محاطѧة بالمقاعѧد وتسѧتعمل للزيѧارات، إلѧى جانѧب . مدربة

غرفѧѧة صѧѧغيرة لتفتѧѧيش النѧѧزيلات عنѧѧد عѧѧودتھن مѧѧن خѧѧارج المركѧѧز، بالإضѧѧافة إلѧѧى 
  .ةمكاتب الإدار

والمركز على عكس مركز الإصѧلاح والتأھيѧل للرجѧال بقريѧة جѧو يتميѧز بشѧكل عѧام 
بالھѧѧدوء والنظافѧѧة والترتيѧѧب وھѧѧو يوجѧѧد فѧѧي منطقѧѧة متوسѧѧطة مѧѧن البحѧѧرين يسѧѧھل 

ومѧع ذلѧك يمكѧن . الوصول إليھا وخاصة إذا أخذنا فѧي الإعتبѧار صѧغر مسѧاحة الѧبلاد
  :إيراد النقاط التالية

  
  الحمامات الجماعية

 6مѧѧراحيض و 6امѧѧات الجماعيѧѧة عѧѧددھا قليѧѧل بالنسѧѧبة إلѧѧى عѧѧدد النѧѧزيلات الحم •
  .أماكن للإستحمام

يوجد كسور في أحد المراحيض مما يشكل خطراً على النزيلات لإنھا قѧد تعتبѧر  •
  .وسيلة للانتحار وخصوصا في حالة إصابتھن بالاكتئاب

• ѧون عѧد يكѧا قѧى الأرض ممѧى علѧراحيض ملقѧي المѧاملاً شطاف الماء الموجود ف
 . في نقل العدوى

 .المغسلة الجماعية قد تكون ھي الأخرى عاملاً في نقل العدوى •
لا يوجѧѧد صѧѧابون لغسѧѧل الأيѧѧدي بعѧѧد اسѧѧتخدام المرحѧѧاض كمѧѧا لا توجѧѧد محѧѧارم  •

 . ورقية بالحمام
سѧѧلة المھمѧѧلات فѧѧي الحمѧѧام مفتوحѧѧة دون غطѧѧاء وتتѧѧراكم فيھѧѧا الفѧѧوط الصѧѧحية  •

 .ا أكل فوق الفوط المتسخةالنسائية المستعملة كما لوحظ بقاي
  

  :الغرف
يصل عدد النѧزيلات فѧي الغرفѧة الواحѧدة  .1

إلѧѧى ثمѧѧان أو عشѧѧر نѧѧزيلات وھѧѧذا كثيѧѧر 
ا وجدت زنزانات أو غرف حيثم -1 - 

فردية للنوم لا يجوز أن يوضع في 
. الواحدة منھا أكثر من سجين واحد ليلا 

فإذا حدث لأسباب استثنائية ، كالاكتظاظ 
المؤقت ، إن اضطرت الإدارة المركزية 
للسجون إلى الخروج عن ھذه القاعدة ، 
 يتفادى وضع مسجونين اثنين في زنزانة

 .أو غرفة فردية 



كمѧا أن العѧدد . مقارنة بمساحة كل غرفѧة
مرشѧѧѧح للزيѧѧѧادة فѧѧѧي المسѧѧѧتقبل فѧѧѧي ظѧѧѧل 
تزايد الجريمة وعدم وجود إحتياطي مѧن 

 .الغرف 
 .ھوية الطبيعيةبعض الغرف ليس بھا نوافذ يدخل منھا الضوء والت .2
 .لا توجد كراسي بالزنزانات وتستعمل كل نزيلة سريرھا للجلوس عليه .3
جميѧѧع الزنѧѧازن والمرافѧѧق الأخѧѧرى بھѧѧا أجھѧѧزة تكييѧѧف ومѧѧراوح وھѧѧذه إحѧѧدى  .4

الأمور الإيجابية التي تميѧز أمѧاكن الإحتجѧاز فѧي مملكѧة البحѧرين عѧن غيرھѧا 
 .في الدول الأخرى

  
  الجھاز الإداري
مل داخل المركز علѧى النسѧاء تقتصر إدارة الع

فقѧѧط فѧѧي حѧѧين يتواجѧѧد عناصѧѧر مѧѧن الشѧѧرطة 
الذكور في المحيط الخارجي للمركز للحراسѧة 

حارسѧѧѧѧاً  13ويبلѧѧѧѧغ عѧѧѧѧدد الحѧѧѧѧراس . خاصѧѧѧѧة
يعملون على ثلاث نوبات في اليѧوم مѧع وجѧود 

وبحسب إفѧادة مѧديرة . حارس بشكل دائم نھاراً 
المركز يحظر على الرجال دخول المركѧز إلا 

لحѧѧѧѧالات الضѧѧѧѧرورية وبمرافقѧѧѧѧة إحѧѧѧѧدى فѧѧѧѧي ا
فѧѧѧѧѧي يتكѧѧѧѧѧون الجھѧѧѧѧѧاز الإداري و. العѧѧѧѧѧاملات

 ورئيسѧѧѧتينبرتبѧѧѧة مѧѧѧلازم  ةمѧѧѧن مѧѧѧديرالمركѧѧѧز 
موظفѧѧѧѧة بحرينيѧѧѧѧة  25للأقسѧѧѧѧام؛ إلѧѧѧѧى جانѧѧѧѧب 

يقسمن على ثلاث نوبѧات عمѧل عѧدد كѧل نوبѧة 
   .ست موظفات

 .يبين الثانويѧѧة العامѧѧة والمسѧѧتوى الجѧѧامعللموظفѧѧات مѧѧايتѧѧراوح المسѧѧتوى التعليمѧѧي 
وكلھѧѧن تقريبѧѧاً حصѧѧلن علѧѧى دورات تدريبيѧѧة فѧѧي مبѧѧادئ حقѧѧوق الإنسѧѧان، الحاسѧѧوب، 

واسѧѧتناداً إلѧѧى المشѧѧرفة الصѧѧحية فѧѧإن .  الإدارة العامѧѧة، وكيفيѧѧة التعامѧѧل مѧѧع النѧѧزيلات
جميع العاملات بالمركز قد تم تѧدريبھن علѧى دورات فѧي الإسѧعافات الأوليѧة، إلا أنѧه 

التعامѧѧل مѧѧع حѧѧالات الطѧѧوارئ وطѧѧرق مكافحѧѧة لѧѧم يعѧѧرف مѧѧا إذا تѧѧم تѧѧدريبھن علѧѧى 
  .ولم يعرف كذلك عدد الدورات التي تشارك فيھا العاملات في السنة. الحريق

  
لѧѧم و. يتبѧѧع الجھѧѧاز الإداري نظѧѧام وزارة الداخليѧѧة فѧѧي الأجѧѧور والعѧѧلاوات والمكافѧѧآت

يتعاملن مع  نعلى علاوة أخطار عمل نظراً لكونھ نھؤلاء يحصل ما إذا كان يعرف 
 نللإعتѧداء الجسѧدي أو تعرضѧھ نفي حالѧة تعرضѧھ نخطورة عليھ نناس قد يشكلوأ

 نتمѧنح لھѧالحѧوافز التѧي  كمѧا لѧم يعѧرف ماھيѧة. للعѧدوى بѧالأمراض المعديѧة السѧارية
  .ننظراً للطبيعة الخاصة لعملھ

  

يجѧѧѧѧوز لأي مѧѧѧѧن مѧѧѧѧوظفي السѧѧѧѧجن  لا -2
الذكور أن يدخل قسѧم النسѧاء  مѧا لѧم يكѧن 

تكѧون مھمѧة  -3. مصحوبا بموظفة أنثѧى 
رعايѧѧة السѧѧجينات والأشѧѧراف علѧѧيھن مѧѧن 
اختصѧѧѧѧاص  موظفѧѧѧѧات السѧѧѧѧجن النسѧѧѧѧاء 

علѧى أن ھѧذا لا يمنѧع المѧوظفين  . حصرا 
الذكور ولا سيما الأطباء والمعلمين ، من 

ѧجون أو ممارسة مھامھم  المھنية فѧي الس
  . أقسام السجون المخصصة للنساء 

  المعايير الدنيا 53المادة 

يجѧѧѧѧѧب أن يضѧѧѧѧѧم جھѧѧѧѧѧاز  -1-
المѧѧѧѧوظفين، بقѧѧѧѧدر الإمكѧѧѧѧان ، 
عѧѧددا  كافيѧѧا مѧѧن الأخصѧѧائيين 
كأطبѧѧѧѧѧاء الأمѧѧѧѧѧراض العقليѧѧѧѧѧѧة 
وعلمѧѧѧاء الѧѧѧنفس  والمسѧѧѧاعدين 
الاجتمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعيين والمعلمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧين 

  .ومدرسي الحرف 
مѧѧѧѧѧѧѧѧن القواعѧѧѧѧѧѧѧѧد  49المѧѧѧѧѧѧѧѧادة 
 يةالنموذج



يلاحѧѧѧظ نقѧѧѧص فѧѧѧي الكѧѧѧوادر الأساسѧѧѧية للعمѧѧѧل فѧѧѧي المؤسسѧѧѧات 
تمѧѧѧѧاعيين وأطبѧѧѧѧاء العقابيѧѧѧѧة مثѧѧѧѧل المدرسѧѧѧѧين والمسѧѧѧѧاعدين الإج

الأمѧѧراض العقليѧѧة ومدرسѧѧي الحѧѧرف وھѧѧذا الأمѧѧر ينطبѧѧق علѧѧى 
  . مركز الإصلاح والتأھيل للنساء

  
مѧѧن جھѧѧة أخѧѧرى ينعѧѧدم تواجѧѧد جھѧѧات تطوعيѧѧة أھليѧѧة تقѧѧدم الخѧѧدمات للنѧѧزلاء مѧѧن أجѧѧل تѧѧأھيلھم 

مѧن  61ة عѧدم الإيفѧاء بالمѧاد. (وتھيئتھم لمواصلة حياتھم المستقبلية بعد انقضاء فتѧرة محكѧوميتھم
ويعتقد الفريق الزائر أن التقصير في ھذه النقطѧة بالѧذات راجѧع إلѧى عѧزوف ). القواعد النموذجية

فالجھѧѧات المدنيѧѧة العاملѧѧة ھنѧѧا . منظمѧѧات المجتمѧѧع المѧѧدني عѧѧن العمѧѧل فѧѧي مجѧѧال مسѧѧاعدة السѧѧجناء
  . وخاصة بالنسبة للإناث تقتصر على الكنيسة وجمعية إسلامية ھي اكتشف الإسلام

  
الملاحظѧات الإيجابيѧة أن الموظفѧات لѧم يكѧن مسѧلحات وقѧت الزيѧارة؛ الأمѧر الѧذي يسѧتجيب ومن 

لا ينبغѧي للمѧوظفين الѧذين "من القواعد النموذجية التي تنص على أنه  54للفقرة الثالثة من المادة 
. يقومون بمھمة تجعلھم في تماس مباشر مع السجناء أن يكونوا مسلحين إلا في ظروف استثنائية

لإضافة لذلك لا يجوز أياً كانѧت الظѧروف تسѧليم سѧلاح لأي موظѧف مѧا لѧم يكѧن قѧد تѧم تدريبѧه وبا
  ".على استعماله

  
   النزيلاتمخالفات التعامل مع 

حسب إفѧادة الإدارة يتخѧذ المѧدير قѧرار العقوبѧة بشѧكل فѧردي فѧي حالѧة المخالفѧات البسѧيطة، وفѧي 
أشѧѧخاص تحقيѧѧق برئاسѧѧة مѧѧدير المركѧѧز  حالѧѧة المخالفѧѧات الجسѧѧيمة تعقѧѧد لجنѧѧة مكونѧѧة مѧѧن أربعѧѧة

وعضوية رئيس قسم شئون النѧزلاء وأخصѧائي إجتمѧاعي وممثѧل لمكتѧب الشѧئون القانونيѧة، وفѧي 
وفѧي بعѧض الحѧالات تحѧول القضѧية . بعض الحѧالات يحѧول ملѧف النزيѧل المخѧالف للنيابѧة العامѧة

  .للنيابة العامة للتعامل معھا
وبحسب المعلومѧات الѧواردة مѧن إدارة . و تمرد جماعيلم يسجل مركز النساء أية حالة عصيان أ

. المركѧѧز يقѧѧرر الضѧѧابط المسѧѧئول العقوبѧѧة علѧѧى النزيلѧѧة التѧѧي تخѧѧالف قѧѧوانين وأنظمѧѧة المركѧѧز
وفѧѧي ھѧѧذا الخصѧѧوص . وتتѧѧراوح العقوبѧѧة مѧѧن التѧѧوبيخ والإنѧѧذار الكتѧѧابي والحرمѧѧان مѧѧن خدمѧѧة مѧѧا

اسѧѧتعمال الھѧѧاتف لمѧѧدة لا تزيѧѧد عѧѧن  أجمعѧѧت غالبيѧѧة النѧѧزيلات أن النزيلѧѧة المخالفѧѧة تحѧѧرم مѧѧن
ولا تلجѧѧأ الإدارة إلѧѧى السѧѧجن الإنفѧѧرادي إلا فѧѧي الحѧѧالات القصѧѧوى والتѧѧي تحѧѧتم حمايѧѧة . أسѧѧبوعين

  .  النزيلة من إيذاء نفسھا
  

مѧѧن القواعѧѧد النموذجيѧѧة اسѧѧتعمال أدوات تقييѧѧد الحريѧѧة كѧѧالأغلال والسلاسѧѧل  23وتحظѧѧر المѧѧادة 
كمѧا تحѧدد الظѧروف التѧي يمكѧن اسѧتخدام أدوات تقييѧد . للعقѧابوالأصفاد وثياب التكبيѧل كوسѧائل 

كتدبير احترازي مѧن ھѧرب السѧجين خѧلال نقلѧه، ولأسѧباب طبيѧة أو لكѧبح جمѧاح : الحرية كالتالي
وتعتبѧѧر . السѧѧجين لمنعѧѧه مѧѧن إلحѧѧاق الأذى بنفسѧѧه أو بغيѧѧره أو لمنعѧѧه مѧѧن التسѧѧبب بخسѧѧائر ماديѧѧة

بحرينية لحقوق الإنسان استعمال الأغلال الحديدية كوسѧيلة المنظمات الحقوقية بما فيھا الجمعية ال
  . للعقاب أسلوب غير إنساني لتعارضه مع مبادئ حقوق الإنسان

فعنѧد سѧؤال النѧزيلات . لوحظ أن الإدارة تلتزم بالمادة المذكورة في عدم لجوئھѧا لاسѧتعمال القيѧود
بية  على حسن المعاملة التѧي يتلقينھѧا عن رأيھن في المعاملة التي يتلقينھا في المركز؛ إتفقت الغال
  . من الموظفات ولم يذكرن أنه تم تقييدھن بالإغلال الحديدية

  
  الخدمات المقدمة



تعمѧل بѧالمركز باحثѧة إجتماعيѧة مھمتھѧا متابعѧة حالѧة : الخدمѧة الإجتماعيѧة والنفسѧية
وھѧي تحѧاول قѧدر الإمكѧان تعزيѧز تواصѧل النزيلѧة مѧع . النزيلات وعلاقتھن بأسرھن

إلا أن المعوق ھنا ھو أن الغالبية العظمى من النزيلات مѧن جنسѧيات أجنبيѧة . أسرتھا
. عѧن طريѧق الھѧاتف أو الرسѧائل باسѧتثناءتصالھن بأھاليھن معѧدوماً اوعادة ما يكون 

نتھѧاء محكوميѧة اومن مھام الباحثة الإجتماعية أيضاً التنسيق مع شرطة المجتمع عند 
  .بعد خروجھا من السجن النزيلة بھدف متابعة النزيلة

ولا توجѧѧد أخصѧѧائية نفسѧѧية فѧѧي المركѧѧز ويѧѧتم التعامѧѧل مѧѧع حѧѧالات الأمѧѧراض النفسѧѧية 
  .بتحويلھا إلى الأخصائيين في مستشفى الطب النفسي

  
وتѧѧتلخص . تعمѧѧل بѧѧالمركز مشѧѧرفة صѧѧحية تحمѧѧل الشѧѧھادة الثانويѧѧة: الرعايѧѧة الصѧѧحية
  :مھمتھا فيما يأتي

1. ѧѧة قبѧѧص دم النزيلѧѧن فحѧѧد مѧѧن التأكѧѧز مѧѧتمكن إدارة المركѧѧز لتѧѧا المركѧѧل دخولھ
تخاذ إجراءات العزل المناسبة في حالة ثبوت مرض النزيلة الجديدة بمѧرض ا

 .معدٍ 
  .سؤال النزيلات بشكل يومي عما إذا كن بحاجة إلى مراجعة الطبيب .2
  .صطحاب النزيلات المريضات للعيادات الصحيةا .3
التھѧѧا إلѧѧى أن تضѧѧع صѧѧطحاب الحوامѧѧل مѧѧنھن للفحѧѧص الѧѧدوري ومتابعѧѧة حا .4

  .طفلھا
 حتѧىتوفير الخѧدمات الأساسѧية للأطفѧال المصѧاحبين لأمھѧاتھن مѧن النѧزيلات  .5

 .بلوغھم الرابعة من العمر حيث يتم فصل الطفل عن أمه
ويفتقر مركز الإصلاح والتأھيѧل للنسѧاء إلѧى تواجѧد 

ولعѧل قلѧة عѧدد النسѧاء فѧي . دائم لطبيѧب أو ممѧرض
لكنھا تستدعي وجѧود المركز لا تحتم وجود طبيب و

كمѧѧѧا لѧѧѧوحظ فѧѧѧي ھѧѧѧذا الشѧѧѧأن أن الأطبѧѧѧاء . ممѧѧѧرض
العاملين في مراكز التأھيل أو أطباء وزارة الداخلية 
لا يقومѧѧѧѧون بزيѧѧѧѧارات دوريѧѧѧѧة لفحѧѧѧѧص النѧѧѧѧزيلات 

وھنѧا لا بѧد . والتأكد من صѧحتھن الجسѧدية والنفسѧية
من التنويه أن إدارة المركز تحѧرص حرصѧاً شѧديداً 

ضѧѧية بѧѧين النѧѧزيلات وذلѧѧك علѧѧى عѧѧلاج أيѧѧة حالѧѧة مر
  .في المستشفيات والمراكز الصحية

وعلى عكس مركز الإصلاح والتأھيل للرجال لوحظ خلو مركز النساء تقريباً من المدمنات علѧى 
وفѧي . المخدرات وبحسب إفادة المشرفة الصحية يتم علاج المدمنات فѧي مستشѧفى الطѧب النفسѧي

كمѧѧا لѧѧوحظ خلѧѧو . الفѧѧور اسѧѧتدعاء سѧѧيارة الإسѧѧعاف نتحѧѧار يѧѧتم علѧѧىحالѧѧة الطѧѧوارئ أو محاولѧѧة الا
) ب(الأولѧѧى إلتھѧѧاب الكبѧѧد الوبѧѧائي فئѧѧة : المركѧѧز تقريبѧѧاً مѧѧن الأمѧѧراض المعديѧѧة باسѧѧتثناء حѧѧالتين

وھنѧاك غرفѧة للعѧزل الصѧحي تسѧكن بѧه المصѧابة ). الأيѧدز(والثانية مرض فقد المناعة المكتسѧبة 
في بل يكتفى بتدوين ذلك  فقر الدم المنجليب اتتتعلق بالمصابلا توجد إحصائية و. بمرض الإيدز

 .على حدة ةكل نزيلل الصحي ملفال
  

  :ولا بد ھنا من إيراد الملاحظات التالية

يكلѧѧف الطبيѧѧب بمراقبѧѧة الصѧѧحة البدنيѧѧة  -1
وعليѧѧѧة أن يقابѧѧѧل يوميѧѧѧا . والعقليѧѧѧة للمѧѧѧرض 

جميѧѧѧع السѧѧѧجناء المرضѧѧѧى ، وجميѧѧѧع أولئѧѧѧك 
الѧѧѧذين يشѧѧѧكون مѧѧѧن اعѧѧѧتلال ، وأي سѧѧѧجين 

 -2. استرعي انتباھه إليه على وجѧه خѧاص 
على الطبيب أن يقدم تقريرا إلى المدير كلما 

ليѧة لسѧجين بدا له أن الصحة الجسدية أو العق
مѧѧѧا قѧѧѧد تضѧѧѧررت أو ستتضѧѧѧرر مѧѧѧن جѧѧѧراء 
استمرار سجنه أو مѧن جѧراء أي ظѧرف مѧن 

  . ظروف ھذا السجن 

  من القواعد النموذجية 25المادة 



تحتفظ الإدارة بسجلات تحتوي أسماء النزيلات وأوقات مراجعتھن للمراكز الصحية  •
  . وتعليمات الطبيب

 . توجد كذلك سجلات لمواعيد المتابعة الطبية •
 .عاء سيارة الإسعاف كلما كان ذلك ضرورياً وفي جميع الأوقاتستدايتم  •
تحتفظ الإدارة كذلك بملفات للحالات المرضية المزمنة بغرض المتابعة تحتوي على  •

 .سجلات المواعيد والتقارير المكتوبة
 اكلينكي بعد الحكم عليھإلفحص طبي  النزيلةعدم كفاية الفحص الطبي وعدم خضوع  •

للسجن حيث يكتفى بفحص الدم والبول في عيادة الأمن العام وذلك  امباشرة وقبل دخولھ
إلى فحص  ةخضع النزيلتومن ناحية أخرى لا . من أجل الكشف عن الأمراض المعدية

كما لا يتم فحص . لفحص طبي ونفسي بشكل دوريأو السجن،  انفسي عند دخولھ
الدواء وأية تعليمات صحية ن بل يكتفى بالتأكد من أخذھا انتھاء محكوميتھالنزيلات بعد 

جداً لمعرفة التغييرات التي قد  ةمھم الفحوصاتإن إجراء مثل ھذا . إذا كانت مريضة
الجسمية والنفسية وعلاجھا قبل استفحالھا، وذلك تحقيقاً  ةتطرأ على صحة النزيل

  .اوإصلاحھ ةلإستراتيجية إدارة الإصلاح والتأھيل والتي تھدف إلى إعادة تأھيل النزيل
يوجد صندوق إسعافات أولية يحتوي على بعض الإحتياجات الضرورية كالشاش  •

 .والقطن والضمادات
تقوم ممرضة من مركز سافرة الصحي بزيارة مركز الإصلاح والتأھيل للنساء مرة في  •

الأسبوع لمتابعة الحالات المرضية وتقييمھا وإرسال من تستدعي حالتھن الصحية إلى 
 . الطبيب المختص

ة الحق في اختيار العلاج في المستشفيات والمراكز الحكومية أو الخاصة وفي للنزيل •
 . حالة الإختيار الثاني تتحمل تكاليف العلاج

لا توجد صيدلية بالمركز ولكن توجد خزانة في مكتب المشرفة الصحية لتخزين أدوية  •
 :النزيلات وبھذا الشأن لوحظ ما يلي

o يث تحتاج الخزانة إلى رفوف تكدس علب الأدوية فوق بعضھا البعض ح
 . صغيرة تتناسب وحجم العلب ليمكن وضعھا بطريقة مرتبه ومنسقه

o  مع شرطية وتفتح الخزانة لأخذ علبة الدواء الخاصة بھا ثم  توقع  نزيلةتأتي كل
الأمر . الشرطية على ذلك دون التأكد من صحة الأدوية التي أخذتھا النزيلة

لذا من . الة تناولھا أدوية تخص نزيلة أخرىالذي قد يشكل خطورة عليھا في ح
كما لوحظ عدم وجود توثيق لمواعيد تناول . الضروري تشديد الرقابة على ذلك

 .الأدوية لكل مريضة
  

 )1(جدول رقم
  الأمراض الوبائية للنزيلات في يوم الزيارة

 ةغير بحريني ةبحريني نوع المرض

التھاب الكبد الوبائي
 B  1النوع 
   Cالنوع 
     B  +Cالنوع 
     Cالنوع + الأيدز 
 1  الإيدز

 لا يوجد الجرب



 ةغير بحريني ةبحريني نوع المرض

 لا يوجد الجذام 
  .المشرفة الصحية بالمركز والتقرير اليومي للنزيلات: المصدر   

  
توجѧѧد بѧѧالمركز سѧѧاحة صѧѧغيرة تمѧѧارس فيھѧѧا النѧѧزيلات الألعѧѧاب : الخѧѧدمات الرياضѧѧية

ة رياضѧية حيѧث تѧدرب النѧزيلات كمѧا توجѧد مدربѧ. السويدية أو كرة الطائرة والتѧنس
  .على بعض التمارين الرياضية لمدة ساعة باليوم

  
وقѧѧѧد أثنѧѧѧت غالبيѧѧѧة . تعѧѧѧد الوجبѧѧѧات الرئيسѧѧѧية للنѧѧѧزيلات شѧѧѧركة متخصصѧѧѧة: التغذيѧѧѧة

. وھѧو نفѧس الطعѧام الѧذي يقѧدم للنѧزلاء الرجѧال. النزيلات على نوعية الطعام وكميتѧه
ولا توجد كفتريѧا أو . اصة من الطعامولم يعرف ما إذا كان يقدم للمريضات نوعية خ

  .متجر يمكن للنزيلات التبضع منه وعند حاجتھن تقوم عاملات المركز بالمھمة
  

لѧѧم يعѧѧرف علѧѧى وجѧѧه التحديѧѧد مѧѧدى مراعѧѧاة المريضѧѧات اللѧѧواتي تسѧѧتوجب حѧѧالتھن 
الصѧѧحية غѧѧذاء خاصѧѧاً مثѧѧل مريضѧѧات ضѧѧغط الѧѧدم والسѧѧكري أو مريضѧѧات القلѧѧب 

وما لم يثبت العكس بشѧأن تغذيѧة النѧزيلات فѧإن التغذيѧة  وعلى وجه العموم. وغيرھن
  .من القواعد النموذجية 20ومياه الشرب المتوفرة تتلائم مع المادة 

  
تѧѧوفر إدارة الإصѧѧلاح والتأھيѧѧل زيѧѧاً موحѧѧداً عبѧѧارة عѧѧن جلابيѧѧة مѧѧع غطѧѧاء : الملابѧѧس
لألبسѧة ولاحѧظ الفريѧق الزائѧر أن ا. للنظѧر مѧريحولѧون اللبѧاس برتقѧالي فѧاتح . للرأس

وقѧѧѧد أفѧѧѧادت النѧѧѧزيلات أن الإدارة تمѧѧѧنحھن اللبѧѧѧاس حسѧѧѧب . مرتبѧѧѧة نظيفѧѧѧة ومكويѧѧѧة
وتلبس النزيلات ھذا الزي في الفترة الصباحية أما في المسѧاء فلھѧن مطلѧق . حاجتھن

ولا تѧѧوفر الإدارة الملابѧѧس الداخليѧѧة التѧѧي . الحريѧѧة فѧѧي ارتѧѧداء ملابسѧѧھن الشخصѧѧية
حالة النزيلات الأجنبيات فإن معظمھѧن يعتمѧدن أما في . تجلب للنزيلات من منازلھن

وفѧѧي ھѧѧذه الحالѧѧة اشѧѧتكت بعѧѧض النѧѧزيلات عѧѧن . علѧѧى الجمعيѧѧات الخيريѧѧة أو الكنѧѧائس
  .عدم ملائمة بعض الألبسة لمقاساتھن

  
تѧѧѧوفر الإدارة الفѧѧѧوط الصѧѧѧحية للنѧѧѧزيلات حسѧѧѧب : مسѧѧѧتلزمات النظافѧѧѧة الشخصѧѧѧية

ويوفر أھل . معطاة لھا أو سوء نوعيتھاولم تشتكِ أية نزيلة من قلة الكمية ال. حاجتھن
النزيلة أية مستلزمات أخرى لھا مثѧل المناشѧف والمشѧط وفرشѧاة الأسѧنان والصѧابون 

كما توفر إدارة المركز ھذه المستلزمات لمѧن تعجѧز عѧن تѧوفيره . والمعجون وغيرھا
  .من النزيلات

  
ھا لتقѧѧديم كافѧѧة علѧѧى الѧѧرغم مѧѧن إقѧѧرار إدارة المركѧѧز عѧѧن اسѧѧتعداد: التثقيѧѧف والتعلѧѧيم

التسھيلات للنزيلات الراغبات في إكمال تعليمھن؛ لم تبدِ أي واحدة منھن الرغبة فѧي 
ھѧѧذا بالنسѧѧبة للبحرينيѧѧات أمѧѧا الأجنبيѧѧات ففرصѧѧھن تقѧѧل كثيѧѧراً نتيجѧѧة لإخѧѧتلاف . ذلѧѧك

  .المناھج التعليمية واختلاف اللغة



كبرامج محو الأميѧة مѧثلاً، ولم يلاحظ الفريق الزائر أية برامج تعليمية تقدم للنزيلات 
وتعليم اللغة العربية لغير الناطقات بھا وھن الغالبية، أو تعليم اللغة الإنجليزيѧة وغيѧر 

إذ أن وجѧѧود مثѧѧل تلѧѧك البѧѧرامج يمكѧѧن أن يحقѧѧق ھѧѧدفين أساسѧѧيين فѧѧي المركѧѧز، . ذلѧѧك
 .الأول المساھمة في تأھيل النѧزيلات والثѧاني القضѧاء علѧى الفѧراغ الѧذي يعѧانين منѧه

  . ما بالنسبة للبرامج الثقافية فإنھا تقتصر على المحاضرات الدينيةأ
  

. لم يلاحظ الفريق الزائر أية ورش عمѧل للتأھيѧل المھنѧي للنѧزيلات: التدريب المھني
وتوجد لدى إدارة الإصѧلاح والتأھيѧل خطѧة لتوسѧعة المركѧز بحيѧث يشѧمل علѧى عѧدد 

ѧعر وغيرھѧفيف الشѧالي . امن الورش التدريبية كالخياطة وتصѧت الحѧي الوقѧه فѧإلا أن
  .ونتيجة لضيق مساحة المركز الحالي تضيق إمكانية التدريب المھني للنزيلات

وقد حاولѧت إدارة المركѧز مѧؤخراً التغلѧب علѧى ذلѧك باسѧتغلال قاعѧة الطعѧام لتѧدريب 
وفي . النزيلات على بعض المھارات كالتطريز وشك الخرز وبعض الأعمال اليدوية

الإستفادة مѧن خبѧرات النѧزيلات لتѧدريب بعضѧھن الѧبعض ولكѧن دون ھذا المجال يتم 
وتوفر إدارة المركز المѧواد الخѧام المطلوبѧة، وھѧي تخطѧط لبيѧع المنتجѧات فѧي . مقابل

وقѧѧد أفѧѧادت إدارة . السѧѧوق التѧѧابع لѧѧوزارة الداخليѧѧة أو فѧѧي المعѧѧارض قѧѧدر الإمكѧѧان
  .نزيلاتالمركز أن في نيتھا توزيع جزء من مردود المبيعات على ال

  
  السكن وملحقاته

وتبلغ مسѧاحة كѧل زنزانѧة . يتألف المركز من عنبرين يضم كل عنبر خمس زنزانات
؛ بالإضافة لدورات المياه وقاعة صѧغيرة  ).متر 4*  5(حوالي عشرون متراً مربعاً 

كمѧѧا  .تسѧѧتعمل لعѧѧدة أغѧѧراض مثѧѧل مشѧѧاھدة التلفزيѧѧون والأكѧѧل وغيرھѧѧا مѧѧن الفعاليѧѧات
ً يوجد فناء خارجي  . صغير به طاولة تنس حيث تمارس فيه النزيلات الرياضة يوميѧا

  .وتوجد حجرة فسيحة بھا محاطة بالمقاعد وتستعمل للزيارات
 3مѧѧراحيض أي مѧѧا يعѧѧادل مرحѧѧاض لكѧѧل سѧѧبع نѧѧزيلات  و 4يوجѧѧد فѧѧي كѧѧل عنبѧѧر 

حمامѧѧات للإسѧѧتحمام أو مѧѧا يعѧѧادل عشѧѧر نѧѧزيلات للحمѧѧام الواحѧѧد، وقѧѧد يزيѧѧد العѧѧدد أو 
  . دد النزيلات المتوقعينقص حسب ع

ومѧع ذلѧك . وھوعلى عكس سѧجن جѧو يتميѧز بشѧكل عѧام بالھѧدوء والنظافѧة والترتيѧب
  :يمكن إيراد النقاط التالية

عدم كفاية الحمامات مقارنة بعѧدد النѧزيلات الحѧالي واحتمѧال تزايѧد العѧدد فѧي  .1
  .المستقبل

علѧى وجود كسور في أحѧد المѧراحيض الأمѧر الѧذي قѧد يشѧكل خطѧراً محѧتملاً  .2
  .النزيلات اللواتي يعانين من ضغوط نفسية إذا حاولن الإنتحار

سلال الزبالة في الحمامات مكشوفة ممѧا قѧد يѧؤثر سѧلباً علѧى صѧحة النѧزيلات  .3
  .ويعرضھن للعدوى

بعѧѧض النѧѧزيلات يلقѧѧين الفѧѧوط الصѧѧحية المسѧѧتعملة فѧѧي السѧѧلال المكشѧѧوفة دون  .4
  .وغير صحي وضعھا في الأكياس الخاصة بھا فيكون منظرھا مقززاً 

علѧѧى طريقѧѧة أحѧѧواض الوضѧѧوء فѧѧي (أحѧѧواض الغسѧѧيل المفتوحѧѧة علѧѧى بعѧѧض  .5
  .قد تكون عاملاً لنقل العدوى إن وجدت للنزيلات) المساجد



  .بعض الغرف ليس بھا شبابيك يدخل منھا الضوء .6
جميѧѧع الزنѧѧازين والمرافѧѧق الأخѧѧرى بھѧѧا أجھѧѧزة تكييѧѧف ومѧѧراوح وھѧѧذه إحѧѧدى  .7

مѧاكن الإحتجѧاز فѧي مملكѧة البحѧرين عѧن غيرھѧا الأمور الإيجابية التي تميѧز أ
 .في الدول الأخرى

عدم وجود أماكن خاصة للصѧلاة بحيѧث تضѧطر النѧزيلات لتأديѧة الصѧلاة فѧي  .8
 .زنزاناتھن بغض النظر عن إزدحامھا

  
  مقاربة بين حالة السكن والقواعد النموذجية

  
عنبѧري علѧى  النѧزيلاتمعايير دقيقѧة لتقسѧيم  لا توجد .1

 اخѧѧѧѧتلاطلѧѧѧѧوحظ وقѧѧѧѧد . اتѧѧѧѧه العشѧѧѧѧرالمركѧѧѧѧز وزنزان
الأمѧر الѧذي . الفئات العمرية والتھم المختلفة أصحاب

ويمكѧن القѧول . قد يشكل خطراً على صѧغيرات السѧن
أن صغر مساحة المركز ومحدوديѧة عѧدد الزنزانѧات 
جعѧѧل مѧѧن غيѧѧر الممكѧѧن تصѧѧنيف النѧѧزيلات تصѧѧنيفاً 

 ً ونفѧѧس الشѧѧئ ينطبѧѧق علѧѧى اخѧѧتلاط المرضѧѧى . ملائمѧѧا
المعدية بالأصѧحاء، إذ تواجѧدت فѧي وقѧت بالأمراض 

الزيѧѧѧѧارة واحѧѧѧѧدة مصѧѧѧѧابة بمѧѧѧѧرض نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة 
المكتسب ولم يعѧرف كيѧف تѧتم المعاملѧة معھѧا، وھѧل 
تمѧѧت توعيѧѧة النѧѧزيلات المخالطѧѧات لھѧѧا بكيفيѧѧة حمايѧѧة 
أنفسھن وأخذ الاحتياطات اللازمة؛ حيѧث أنھѧا تخѧتلط 
ببѧѧѧѧاقي النѧѧѧѧزيلات خѧѧѧѧلال النھѧѧѧѧار إلا أن الإدارة قѧѧѧѧد 

صѧѧت لھѧѧا غرفѧѧة نѧѧوم مѧѧع حمѧѧام مسѧѧتقل ملحѧѧق خص
  . بالغرفة

من القواعد النموذجية إلى ضرورة أن يوضѧع كѧل نزيѧل واحѧد فѧي غرفѧة  9تدعو المادة  .2
فردية للنوم، وفي المركز يوضع أكثر من نزيلة بالزنزانة الواحدة وقد يصل عددھن إلى 

 ).2الفقرة  9المادة . (عشر نزيلات في بعض الأحيان
  

مخصصѧѧة للنѧѧزيلات المصѧѧاحبات ال تلѧѧكمامѧѧات ملحقѧѧة بالزنزانѧѧات باسѧѧتثناء لا توجѧѧد ح .3
  . بأمراض معدية للأطفال والمريضات

  
 . شتاءً  الحمامات يتوفر الماء الساخن في .4

  
  

التھويѧѧѧة فѧѧѧي الزنزانѧѧѧات ووجѧѧѧود مكيفѧѧѧات تفѧѧѧي بمتطلبѧѧѧات المѧѧѧادة العاشѧѧѧرة مѧѧѧن القواعѧѧѧد  .5
يѧѧر كافيѧѧة لافتقارھѧѧا للنوافѧѧذ التѧѧي تسѧѧمح إلا أن الإنѧѧارة والتھويѧѧة الطبيعيѧѧة غ. النموذجيѧѧة

 .بدخول الھواء والإضاءة الطبيعية أثناء النھار
  

المѧادة (مقبѧول  والزنزانѧات بالمبѧاني وعلى وجه العموم لا حظ الفريق الزائر أن مسѧتوى النظافѧة
 باسѧتمرارية ھѧذه الدرجѧة مѧن النظافѧةوحيѧث أننѧا لا نسѧتطيع الجѧزم . )من القواعد النموذجيѧة 14
  .صحة ذلك من عدمهعتقد أن الزيارات المفاجئة غير المرتبة مسبقاً يمكن أن تثبت ن

  

حيثمѧѧѧѧا وجѧѧѧѧدت زنزانѧѧѧѧات أو غѧѧѧѧرف 
فرديѧѧة للنѧѧوم لا يجѧѧوز أن يوضѧѧع فѧѧي 
الواحѧѧدة منھѧѧا أكثѧѧر مѧѧن سѧѧجين واحѧѧد 

فѧѧإذا حѧѧدث لأسѧѧباب اسѧѧتثنائية ، . لѧѧيلا 
ظ المؤقѧѧѧѧت ، إن اضѧѧѧѧطرت كالاكتظѧѧѧѧا

الإدارة المركزيѧѧѧѧѧѧѧة للسѧѧѧѧѧѧѧجون إلѧѧѧѧѧѧѧى 
الخѧѧѧروج عѧѧѧن ھѧѧѧذه القاعѧѧѧدة ، يتفѧѧѧادى 
وضع مسѧجونين اثنѧين فѧي زنزانѧة أو 

  .غرفة فردية 

  من القواعد النموذجية 9المادة 



  الفرش ومستلزماتھا
. المتعѧѧددة الطوابѧѧق ة الحديديѧѧةرّ◌ّ بعѧѧدد مѧѧن الأسѧѧِ مѧѧزودة كѧѧل زنزانѧѧة لاحѧѧظ الفريѧѧق الزائѧѧر أن

حف والملا المضادة للحريق مستلزمات من المخدات والفرشالكافة لكل نزيلة  وتصرف الإدارة 
ولا يوجѧѧد أي نزيلѧѧة تنѧѧام علѧѧى الأرض أو فѧѧي زنѧѧازن مكتظѧѧة للغايѧѧة إذ أن  .والأغطيѧѧة الصѧѧوفية

  .  أقصى عدد للنزلاء بالزنزانة الواحدة كان عشر نساء
وتتولى النزيلات تبديل أغطية السرير والملاحف وغسلھا أسبوعياً أو في مدة أقل من ذلك حسب 

ً كما تغسل الملاحف الصوفية م. الحاجة وقѧد لاحѧظ الفريѧق الزائѧر إھتمѧام . رة كѧل شѧھرين تقريبѧا
ونتيجѧѧة  . الإدارة بنظافѧѧة الفѧѧرش وحسѧѧن ترتيبھѧѧا مѧѧن قبѧѧل النѧѧزيلات، كمѧѧا لاحѧѧظ نظافѧѧة الزنѧѧازن

وقѧد لѧوحظ أن النѧزيلات يجلسѧن . لصغر مساحة الزنازن لا يمكن وضع كراسي أو طѧاولات بھѧا
لإدارة النظѧѧر فѧѧي تقليѧѧل عѧѧدد الأسѧѧرة فѧѧي كѧѧل ويمكѧѧن لѧѧ. علѧѧى أسѧѧرتھن أثنѧѧاء تواجѧѧدھن بالزنزانѧѧة

ولعل ھѧذا يكѧون ممكنѧاً بعѧد الإنتھѧاء . أو أكثرطاولة صغيرة وكرسيين زنزانة وبالتالي تزويدھا ب
  .)من القواعد النموذجية 19أنظر المادة (من توسعة المركز

  
  أدوات ومواد تنظيف السكن

. وذلك حسѧب جѧدول مناوبѧة. تين في اليوموملحقاتھا والمكاتب مر تنظيف العنابرب تقوم النزيلات
وفѧي  .مѧواد التنظيѧفكافѧة الإدارة  وتѧوفر.  تنظيѧف غѧرف النѧوم فھѧي مѧن مسѧئولية سѧاكناتھاأما 
لوقت الذي اشتكى فيه النزلاء الرجال من عدم كفاية تلك المواد جѧاءت إجابѧات النѧزيلات عكѧس ا

 ً ولعل خبرة النساء في التنظيف وتعاملھن مع تلك الأدوات يجعل استعمالھن لھا بشѧكل . ذلك تماما
تѧذمر  وتتقبل النزيلات القيام بتلك المھѧام حيѧث لѧم يلاحѧظ أي .أكثر فعالية وأقل ھدراً من الرجال

  . منھن أو ترفعاً عن ذلك
   
  

  يلاتخصائص النز
نزيلѧة وطفلѧة واحѧدة تبلѧغ  57يضѧم المركѧز وقѧت الزيѧارة : النزيلات حسب الجنسѧية

ومن اللافت للنظر قلѧة عѧدد البحرينيѧات مقارنѧة . من الرابعة من العمر برفقة والدتھا
بغير البحرينيات؛ حيث بلغ عددھن سѧبع نسѧاء، إثنتѧان مѧنھن 

ѧѧن جنسѧѧةمѧѧية بالزوجيѧѧبتا الجنسѧѧيوية واكتسѧѧدد . ية آسѧѧغ عѧѧوبل
، واحѧѧدة مѧѧنھن مѧѧن %)87.72(سѧѧيدة  50النسѧѧاء الأجنبيѧѧات 
يѧѧѧѧѧأتي علѧѧѧѧѧى رأس النѧѧѧѧѧزيلات ). عراقيѧѧѧѧѧة(جنسѧѧѧѧѧية عربيѧѧѧѧѧة 

نѧѧѧѧزيلات ثѧѧѧѧم  8نزيلѧѧѧѧة، يلѧѧѧѧيھن الفلبينѧѧѧѧات  16التايلانѧѧѧѧديات 
نѧѧزيلات لكѧѧل مѧѧن الجنسѧѧية الأثيوبيѧѧة  4نѧѧزيلات و 6الھنѧѧديات 

أندونيسيات، ونزيلتان من سيريلانكا، ونزيلѧة واحѧدة لكѧل  3والبنغالية، ووالباكستانية 
  .من الجنسيتين الصينية والقرقزية

  
من النزيلات في عمر الشباب حيث لم تتجاوز % 63.16يلاحظ أن : الفئات العمرية

ويوجѧد مѧن بѧين النѧزيلات فتѧاة واحѧدة تبلѧغ مѧن العمѧر . أعمارھن الخامسѧة والثلاثѧين
سѧنة، بينمѧا لѧم تتجѧاوز أعمѧار  52شر سѧنة ونزيلѧة أخѧرى تبلѧغ مѧن العمѧر السابعة ع

وفѧي ھѧذا الخصѧوص لا بѧد مѧن الإشѧارة إلѧى أن  .الأخريات السادسة والأربعين سѧنة
سجن فتاة قاصر في السابعة عشر من عمرھا يتعارض مع إتفاقية حقوق الطفل التѧي 

يوصѧѧي الفريѧѧق الحكومѧѧة بѧѧأن 
توسѧѧѧѧѧѧع نطѧѧѧѧѧѧاق اختصѧѧѧѧѧѧاص 
محكمѧѧѧѧѧѧة الأحѧѧѧѧѧѧداث ليشѧѧѧѧѧѧمل 

 15القصѧѧѧѧر الѧѧѧѧذين تجѧѧѧѧاوزوا 
عامѧاً  18عاماً ولم يبلغѧوا بعѧد 

  . من العمر
  تقرير جوانييه



تلѧѧك الفتѧѧاة فѧѧي مركѧѧز  وبالتѧѧالي يفتѧѧرض أن تحجѧѧز .سѧѧنة 18تحѧѧدد سѧѧن الطفولѧѧة إلѧѧى 
  .الأحداث

  
  )2(جدول رقم 

  حسب الفئات العمرية  تلايالنزعدد 
  أكبر  41-46  36-40   35 -31  30- 26  20-25  20>

1  10  14  11  11  9  1  
  

  مدة الحكم
لوحظ وجود سѧجينة واحѧدة أكملѧت محكوميتھѧا يѧوم الزيѧارة وتنتظѧر إنھѧاء إجѧراءات 

. 2009تنتھي محكوميتھن في شѧھر مѧايو نزيلة  15خروجھا من السجن ، كما يوجد 
وتتراوح الأحكام ما بين أسبوعين بتھمة الإقامة غير المشروعة وعدم تجديد رخصة 

وھنѧѧاك حالѧѧة واحѧѧدة حكمѧѧت علѧѧى جѧѧريمتين . الإقامѧѧة إلѧѧى المؤبѧѧد علѧѧى جريمѧѧة القتѧѧل
وتبلѧغ مѧدة الحكѧم عشѧرين سѧنة بواقѧع عشѧر . تتعلقان بحيازة المخدرات والإتجار بھѧا

ولا يوجѧد أي حكѧم بالأشѧغال الشѧاقة، فѧي حѧين أن بعѧض الأحكѧام . ت لكѧل حكѧمسنوا
مقرونة بالغرامات المالية، وفي حالة عدم دفع الغرامة لأي سѧبب كѧان يعѧوض عنھѧا 

والجѧدير بالѧذكر أن قѧانون العقوبѧات فѧي مملكѧة البحѧرين لا يقѧر .  بزيادة مدة السѧجن
ويبلѧѧغ عѧѧدد النѧѧزيلات مѧѧن مختلѧѧف . بالأشѧѧغال كعقوبѧѧة ويكتفѧѧي بالحرمѧѧان مѧѧن الحريѧѧة

نزيلѧة  42الجنسيات المحكوم عليھن بالإبعاد عن البلاد بعد انقضاء مѧدة محكѧوميتھن 
  .وذلك بغض النظر عن حجم الجريمة المرتكبة%) 84(أجنبية 

  
  ) 3(جدول رقم 

  حسب مدة الحكم  تلايالنز
  العدد  المدة

  2  أقل من شھر
  21  أشھر 6شھر إلى 

  3  سنة  أشھر إلى 6+ 
  9  سنتين -سنة + 

  9  سنوات 3 –سنتين + 
  7  سنوات 5 –سنوات  3+

  -  سنوات 10–سنوات  5+   
  3  سنة 15 –سنوات  10+ 

+15 - 20  1  
  2  المؤبد

  إدارة الإصلاح والتأھيل بوزارة الداخلية: المصدر      
إلѧѧى ) التѧѧانح(والشѧѧروع فѧѧي القتѧѧل ) حالتѧѧان(تتعѧѧدد الѧѧتھم للنѧѧزيلات مѧѧن القتѧѧل : الѧѧتھم

إدخال شخص غريب في مسكن وقد يكون ھѧذا بالنسѧبة إلѧى بعѧض عѧاملات المنѧازل 
حيث يحѧدث أن تكتشѧف العائلѧة البحرينيѧة أن العاملѧة أدخلѧت صѧديقھا المنѧزل فتخبѧر 

حالѧѧة، وبالمثѧѧل الجѧѧرائم المتعلقѧѧة  14وقѧѧد بلѧѧغ عѧѧدد جѧѧرائم الѧѧدعارة . الشѧѧرطة بѧѧذلك



حيѧازة مѧواد مخѧدرة وحѧالتين حيѧازة وتعѧاطي تھمة بيѧع و 12بالمخدرات حيث بلغت 
  .  وبلغت التھم المتعلقة بالإقامة غير المشروعة ثلاث تھم ، والزنا حالتان. مخدرات

    
  القسم الثاني

  وضع مركز الإصلاح والتأھيل كما يراه النزلاء
  أفراد العينةخصائص 

  )4(جدول رقم 
  أفراد العينة حسب الفئة العمرية

  العدد السن

  1 سنة 20ن أقل م

20  -25 3  

26 – 30 4  

31 – 40 5  

41 – 50 2  

51 – 60  2  

  1  غير محدد

  
  

  الحالة الاجتماعية
  )5(جدول رقم 

  الحالة الاجتماعية لأفراد عينة البحث

  العدد الحالة الإجتماعية

  4 عزباء
  10 ةمتزوج
  3 ةمطلق

  1 منفصلة

  المستوى التعليمي
  

  )6(جدول رقم 
  مي لأفراد عينة البحثالمستوى التعلي

  العدد جتماعيةالحالة الا

  3 أمية
  2 بتدائيةا

  3 إعدادية



  10 ثانوية

  
  

  المھنة عند القبض
  )7(جدول رقم 

  المھنة عند القبض

  العدد الحالة الاجتماعية

  6 لاتعمل
  1 تجارة

  2 تخليص معاملات
  4 عاملة منزل

  1 طالبة

  1 راقصة بفندق

  1 نادلة في بار

  2 ل حرةأعما

  
  
  

  القبض والتوقيف
  

  التبليغ بالتھمة
  

أفادت  عشر نزيلات من أفѧراد عينѧة البحѧث أنھѧن بلغѧن بتھمѧتھن 
عند القبض بينما نفت سѧبع مѧنھن ذلѧك وقالѧت واحѧدة أنھѧا عرفѧت 

وبينمѧѧѧا تعرفѧѧѧت  .بتھمتھѧѧѧا بعѧѧѧد سѧѧѧنة وثمانيѧѧѧة شѧѧѧھور مѧѧѧن القѧѧѧبض
مѧنھن  على الأشخاص الذين قبضѧوا عليھѧا؛ ذكѧرت عشѧر نزيلتان

. أن القѧѧائمين علѧѧى القѧѧبض كѧѧانوا رجѧѧال شѧѧرطة بملابѧѧس رسѧѧمية
وكانѧѧت حالѧѧة واحѧѧدة فاقѧѧدة للѧѧوعي عنѧѧد القѧѧبض فѧѧي حѧѧين ذكѧѧرت 
نزيلة واحدة أنھا سلمت نفسھا للشرطة وأخرى قالت أنھا اسѧتلمت 

  . استدعاء من الشرطة فذھبت ھناك بنفسھا
  

للنساء في منطقة الحوض الجاف في يقع مركز التوقيف : أماكن الإحتجاز بعد القبض مباشرة
حتجزن ھناك بينما أفادت خمس منھن أنھن اإلا أن أربع نزيلات فقط أفادت أنھن  .مدينة الحد

أوقفن في إدارة التحقيقات الجنائية وست نزيلات في مراكز الشرطة ولم تعرف واحدة أين 
لإصلاح والتأھيل احتجزت على وجه التحديد؛ بينما ذكرت واحدة أنھا أوقفت في مركز ا

  .للنساء في مدينة عيسى
  

يبلѧѧغ أي شѧѧѧخص يقѧѧبض عليѧѧѧه "
. ذلѧѧكوقѧѧت إلغѧѧاء القѧѧبض بسѧѧبب 

ويبلّّ◌غ على وجه السرعة بأيѧة 
  ".تھم تكون موجھة إليه

مѧѧن مجموعѧѧة المبѧѧادئ  10المبѧѧدأ رقѧѧم 
المتعلقѧѧѧѧة بحمايѧѧѧѧة الأشѧѧѧѧخاص الѧѧѧѧذين 
يتعرضѧѧѧѧون لأي شѧѧѧѧكل مѧѧѧѧن أشѧѧѧѧكال 

 الإحتجاز أو السجن



  المعاملة أثناء القبض والتوقيف
ذكرت تسع نزيلات أنه تمت معاملتھن بشكل جيد بينما وصفت ثلاث نزيلات المعاملة أثناء 

وأفادت نزيلتان بأنھن . القبض بالسيئة، وذكرت واحدة منھن أنھا أخذت بالقوة أثناء القبض
بينما ذكرت واحدة أنه تم التحقيق معھا . في الصراخ والكلمات البذيئةتعرضن للإھانات المتمثلة 

كما . من العاشرة صباحاً إلى السابعة مساء وتعرضت للشتائم ولم يسمح لھا بالذھاب إلى الحمام
 حسب روايتھاعلى ضربھا  تعاقبوذكرت نزيلة واحدة أنھا تعرضت للضرب بخرطوم المياه 

  .وذكرت واحدة أنھا تعرضت للتھديد. اتھمستة رجال ولكنھا لم تعرف ھوي
  

  توفير خدمة المحاماة أثناء التوقيف
كان لثلاث عشرة نزيلة ممن تمت مقابلتھن محامٍ أثناء فترة التحقيق إلى نھاية المحاكمة بينما 
ذكرت واحدة منھن أنه تم توفير محامٍ لھا في فترة استئناف الحكم وأخرى قالت أن عائلتھا 

ً محاوفرت لھا  بعد أربع جلسات تحقيق بينما ذكرت ثلاث أنه لم يتم توفير أية خدمة محاماة  مٍيا
  .لھن سواء أثناء التحقيق أو المحاكمة

  
  توفير مترجم 

سئلت المبحوثات من غير الناطقات باللغة العربية عما إذا تم توفير مترجم لھن أثناء فترة 
وقد ذكرت نزيلة أن المحاكمة كانت . قطالتحقيق والمحاكمة ولم ترد بالإيجاب سوى واحدة ف

باللغة العربية ولم تفھم منھا شيئاً بينما ذكرت أخرى أن المحاكمة كانت باللغة الإنجليزية التي لا 
  .تفھمھا

  
  
  
  

  المعرفة بالحقوق أثناء القبض
ذكرت واحدة فقط من النزيلات أنھا بلغت بحقوقھا مباشرة 

ة ذلك الأمر الذي عند القبض بينما نفت سبع عشرة نزيل
من القواعد  35المادة مخالفة ينطوي إن صح على 

وقد أصدرت إدارة الإصلاح والتأھيل كتيباً  .النموذجية
كما لاحظ الفريق . باللغة العربية يشرح حقوق النزيل

الزائر وجود لوحة تعليمات معلقة في ممر المركز، إلا أن 
ن النزيلات المشكلة ھنا تكمن في وجود الغالبية العظمى م

من غير الناطقات باللغة العربية باستثناء معرفتھن القليلة 
وھنا لابد من الإشارة إلى عدم . ببعض الكلمات المحكية

ً في ھذا  وجود مترجم وقد يقف تعدد لغات النزيلات عائقا
  .السبيل

  
  تبليغ الأسرة

من مجموعة المبادئ المتعلقة بحماية  16يحض المبدأ رقم 
ص الذين يتعرضون لأي شكل من أشكال جميع الأشخا

بضرورة إبلاغ أسرة المحتجز أو  الإحتجاز أو السجن
وعند توجيه . المسجون بمكانه مباشرة بعد إلقاء القبض عليه

سؤال عن مدى احترام ھذا المبدأ أكدت ذلك سبع نزيلات 
في حين . منھن واحدة كانت أسرتھا معھا عند القبض عليھا

يѧѧزود كѧѧل سѧѧجين ، لѧѧدى دخولѧѧه  -1
السجين ، بمعلومѧات مكتوبѧة حѧول الأنظمѧة 
ل المطبقѧѧѧة علѧѧѧى فئتѧѧѧه مѧѧѧن السѧѧѧجناء ، وحѧѧѧو

قواعѧѧѧد الانضѧѧѧباط فѧѧѧي السѧѧѧجين ، والطѧѧѧرق 
المѧѧѧرخص بھѧѧѧا لطلѧѧѧب المعلومѧѧѧات وتقѧѧѧديم 
الشكاوى ، وحѧول أيѧة مسѧائل أخѧرى تكѧون 
ضѧѧѧѧѧرورية لتمكينѧѧѧѧѧه مѧѧѧѧѧن معرفѧѧѧѧѧة حقوقѧѧѧѧѧه 
وواجباتѧѧه علѧѧى السѧѧواء ومѧѧن تكييѧѧف نفسѧѧه 

إذا كان السجين أميѧا  -2. وفقا لحياة السجن 
وجѧѧب أن تقѧѧدم لѧѧه ھѧѧذه المعلومѧѧات بصѧѧورة 

  . شفوية 

  من القواعد النموذجية 35لمادة ا

يكون للشخص المحتجز  -1 16المبدأ 
أو المسجون، بعد إلقاء القبض عليه 

مباشرة وبعد كل مرة ينقل فيھا من مكان 
احتجاز أو من سجن إلى آخر، الحق في 

أن يخطر، أو يطلب من السلطة 
المختصة أن تخطر أفرادا من أسرته أو 

ھم، أشخاصا مناسبين آخرين يختار
بالقبض عليه أو احتجازه أو سجنه أو 
  .بنقله وبالمكان الذي ھو محتجز فيه

مجموعة المبادئ المتعلقة بحمايѧة جميѧع  
الأشѧѧخاص الѧѧذين يتعرضѧѧون لأي شѧѧѧكل 

   من أشكال الاحتجاز أو السجن



. معرفة أسرھن بخبر القبض عليھن نفت إحدى عشرة نزيلة
وذكرت واحدة منھن أن والدھا بحث عنھا في مراكز 

بينما ذكرت واحدة أن  حتى وجدھا أخيراً، الشرطة المختلفة
ويعتقد أن كون . أسرتھا عرفت بعد سبع سنوات من سجنھا

الغالبية العظمى من النزيلات أجنبيات يحول دون معرفة 
ث لا تسكن الأسرة في أسرھن بأمر القبض عليھن حي

  . البحرين
  

  معرفة السفارة بأمر القبض
حيث أن الغالبية العظمى من المبحوثات ھن من غير حملة الجنسية البحرينية فمن المفترض أن 

وفي ھذا الصدد ذكرت أربع نزيلات عن معرفة  . يتم إبلاغ سفاراتھن مباشرة بأمر القبض
لادھما لم تعرف بأمر إلقاء القبض عليھا إلا بعد سنتين سفارتھن بينما ذكرت نزيلتان أن سفارة ب

من توقيفھا وبعد صدور الحكم عليھما، كما ذكرت واحدة أنھا أبلغت سفارتھا بالأمر عبر إتصال 
ومن الجدير بالذكر أنه لا توجد سفارات لبعض البلدان حيث تغطي البحرين . ھاتفي منھا

ً أمام التواصل بين النزيلة وسفارة السفارات المتواجدة في إحدى دول الخليج م ما يقف عائقا
  . بلادھا

  
  
  

  الحبس الاحتياطي
من قانون الإجراءات الجنائية أمر الحبس الإحتياطي أو ما  148إلى  142تتناول المواد من 

ويجوز لعضو النيابة العامة أن يصدر أمراً بحبس المتھم . يعرف بالتوقيف على ذمة التحقيق
وإذا رأت النيابة مد الحبس الإحتياطي وجب قبل إنقضاء مدة سبعة أيام . بعة أيامإحتياطياُ لمدة س

عرض القضية على قاضي المحكمة الصغرى ليصدر أمره بمد الحبس لمدة أو مدد متعاقبة لا 
كما أعطى . يزيد مجموعھا على خمسة وأربعين يوماً أو الإفراج عن المتھم بكفالة أو بغير كفالة

  . 1ة العامة سلطات قاضي المحكمة الصغرى في بعض الجرائمالقانون للنياب
  

ُ لكل منھا بناء ويجوز تمديد الحبس الا حتياطي لمدد متعاقبة لا تزيد على خمسة وأربعين يوما
ويتعين عرض المتھم على النائب العام إذا انقضى على . على أمر المحكمة الكبرى الجنائية

ً ثلاثة شھور وذ نتھاء من تخاذ الإجراءات التي يراھا كفيلة للاالك بھدف حبس المتھم احتياطيا
وفي جميع الأحوال لا يجوز أن تزيد مدة الحبس الإحتياطي على ستة شھور إلا بعد . التحقيق

الحصول قبل انقضائھا على أمر من المحكمة المختصة بمد الحبس مدة لا تزيد على خمسة 
  .لةوأربعين يوماً قابلة للتجديد لمدد أخرى مماث

  
فمن ناحية تضيع . وينتقد المحامون والحقوقيون تعسف تلك المواد وإجحافھا في حق المتھمين

ومن . حقوق المتھمين وخاصة أولئك المتھمين بجنحة لا تزيد مدة السجن فيھا على ثلاثة شھور
ناحية ثانية فإن ضيق الوقت المتاح لقاضي المحكمة الصغرى أو الكبرى دراسة قضايا 

بالإضافة إلى أن . ن وبالتالي إصدار حكم عادل بالتمديد دون التضحية بحقوق المتھمالموقوفي
كما . آخر بدلاً منه وكيلوكيل النيابة المسئول عن التحقيق في القضية كثيراً ما يتغيب ويحضر 

حتياطي في الوقت الذي يعطي ن القانون لا يعطي المتھم فرصة لاستئناف قرار الحبس الاأ
  .2ستئناف ضد المتھمامة صلاحية الاالنيابة الع
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فترة تقل عن الشھر الحبس الإحتياطي  قضتھا النزيلات المبحوثات فيوقد تراوحت المدة التي 

  ). أربع حالات(إلى أكثر من سنة ) ثلاث حالات(
  
   

  )8(جدول رقم 
  مدة التوقيف

  %  عدد النزيلات  المدة
  16.67  3  أقل من شھر

  44.44  8  أشھر  3- 1
  5.56  1  أشھر 6 - 4
  11.11  2  أشھر إلى سنة 7

  22.22  4  أكثر من سنة
  

  
  رأي النزيلات في ظروف سجنھن

  
  الفحص الطبي قبل الدخول للمركز

بأنھن قد  )إصيبت بانھيار عصبي كامل(باستثناء واحدة لم تؤكد ذلك  أوضحت جميع النزيلات
  . رة بعد القبض عليھنخضعن للفحص الطبي المتمثل في أخذ عينة من الدم وذلك مباش

  
  

  الحالة الصحية قبل الإعتقال والحالة الراھنة
 عليھنوذكر أي تغيير طرأ  المركز دخولھن طلب من عينة البحث وصف حالتھن الصحية قبل

 حاملاً وقد كانت واحدة . نزيلة أن حالتھن الصحية كانت جيدة ثلاث عشرةوقد ذكرت . بعد ذلك
  :تي كانت تعاني منھا بقية أفراد العينة كالتاليوتمثلت الأمراض ال. عند القبض

 .فتاق .1
 .تضخم بالكبد .2
 .حصى بالكلى .3
 .ضطراب نفسيا .4
 .كتئابا .5

  
أما أثناء قضاء المحكومية فقد أكدت ثلاث عشرة مبحوثة بأن صحتھن جيدة بينما اشتكت 

  :الأخريات من الأمراض التالية
  .مرض السكر .1
  .ضغط الدم .2
  .فقر الدم .3
  .الصداع المستمر .4
  راب نفسيضطا .5
 .كتئابا .6



ھتمام المسئولات بحالتھن الصحية وسرعة استجابتھن لأية حالة اھذا وقد أكدت المبحوثات على 
كما ذكرت النزيلة التي . مرضية بحيث يتم أخذھن إلى المستشفى أو العيادة كلما دعت الحاجة

ه في حالات في حين ذكرن أن. كانت حاملاً بأنھا خضعت للفحص الدوري للحوامل بشكل منتظم
كما تحرص الإدارة على إعطائھن . الطوارئ يتم استدعاء سيارة الإسعاف على وجه السرعة

ولكن لم يعرف أن النزيلات . وكل ذلك نقاط إيجابية تحسب لإدارة المركز. الأدوية في أوقاتھا
وخاصة أولئك المحكومات بأحكام طويلة يخضعن لفحوصات دورية أو يزورھن الطبيب بين 

  .طلاع على حالتھن الصحية أو حالة المركز من الناحية الصحيةوأخرى للا فترة
  

  معاملة المسئولات في المركز
تم توجيه سؤال للمبحوثѧات عѧن رأيھѧن فѧي المعاملѧة التѧي يتلقينھѧا فѧي مركѧز الإصѧلاح والتأھيѧل 

  .فكان رأي الكثيرات أنھا إيجابية
   :وقد جاءت إجابات البعض كالتالي

  ). غالبية الإجابات(جيد وباحترام  يعاملننا بشكل 
  .معاملة جيدة وأي شيء نريد أو نطلب يستجاب لنا ولم أرَ معاملة غير جيدة  
 . جيدة ولا تستخدم أية عبارات فيھا إھانات 
  .يعاملننا كأنھن أمھاتنا 
  .المعاملة لا بأس بھا 
 مѧدة الحѧبساتھمت مرة بالشجار مع شرطية وعوقبت ثلاثة أشھر زيѧادة فѧي  نيجيدة ولكن 

  .)حالة واحدة(
الѧѧبعض يعاملنѧѧا معاملѧѧة جيѧѧدة وأحيانѧѧاً معاملѧѧة قاسѧѧية مѧѧن الѧѧبعض الآخѧѧر ويتكلمѧѧون معنѧѧا  

  .)حالة واحدة فقط( بجفاف
 .)واحدة فقط ذكرت ذلك( ھناك تفضيل للتايلنديات 

  
ھѧو  الѧواردة أعѧلاه السѧلبية ويمكن القول أن المعاملѧة الجيѧدة ھѧي السѧلوك العѧام للموظفѧات والنقѧاط

من القواعѧد النموذجيѧة لمعاملѧة السѧجناء  48رأي حالة واحدة في كل نقطة وھذا يتماشى مع المادة 
وقد تأكد للفريق عنѧد اسѧتطلاع آراء النѧزيلات حسѧن المعاملѧة التѧي  .)أضع نص المادة في مربع(

. ضѧربعتѧداء بالغتصاب الجنسي أو الايتلقينھا، فقد نفين تعرض أي واحدة منھن للتحرش أو الا
واحѧدة عزلѧت لخمسѧة أو سѧتة (نفѧرادي باسѧتثناء حѧالتين فقѧط كما نفين كذلك تعرضھن للحبس الا

). شھور نتيجة لحالتھا النفسية والثانية ذكرت أنھا قضѧت فѧي الحѧبس الإنفѧرادي يومѧاً واحѧداً فقѧط
بعѧѧة وأجمѧѧع الجميѧѧع علѧѧى أن الحرمѧѧان مѧѧن الزيѧѧارة العائليѧѧة أو اسѧѧتعمال الھѧѧاتف ھѧѧي العقوبѧѧة المت

  . بشكل عام في حالة مخالفة القوانين والأنظمة
  

  الاتصال بالعالم الخارجي
الخاص لمدة  نالاتصال على حسابھب لھنويسمح . ان لاستعمال النزيلاتھاتفالمركز يوجد في 

إجراء مكالمات أخرى في بعض الحالات الاستثنائية بكما يسمح . مرتين بالأسبوعدقيقة  15
الأعياد أو مرض أحد أفراد أسرته من الدرجة الأولى بمرض خطير أو  كالوفاة أو الزواج أو

وفي سؤال وجه لغير البحرينيات عما إذا كن  .تسوية بعض الأمور مع المحامين أو السفارات
يتصلن ھاتفياً بأسرھن خارج البحرين أكدت تسع منھن ذلك، بينما ذكرت أخريات أن ذلك يرجع 

وذكرت واحدة أنھا . دق عليھن بعض الجمعيات أو الصديقاتإلى توفر ثمن المكالمة حيث تتص
تصال بوالديھا أو أبنائھا لأنھم يعيشون في تكلم أخاھا فقط عند توافر النقود؛ ولا تستطيع الا
  .منطقة نائية لا تتواجد بھا خدمات الھاتف أو البريد

  



مثلاً من السفارة وأن م وقد أكدت ثلاث نزيلات فقط أنھن على اتصال دائم بسفارات بلادھن
أجابت ست منھن بالنفي، وقالت واحدة أن  في حين. يزورھن مرة كل شھرين وأحياناً كل شھر

كما ذكرت واحدة أن ممثلاً من السفارة زارھا مرة واحدة فقط . سفارة بلادھا نادراً ما تزورھا
كما . وذكرت أخرى أنھا لا ترغب في زيارة أي ممثل من السفارة، 2008في سبتمبر عام 

ذكرت واحدة أنھا لم تلتقِ بممثل السفارة وعرفت بزيارته عندما نودي عليھا لاستلام بعض 
  .الحاجيات التي أحضرھا لھا

  
. إلا أن الغالبية العظمى منھن يفضلن الاتصالات الھاتفية بكتابة الرسائل تويسمح للنزيلا

الجواب بالإيجاب وذلك  وبسؤال الإدارة عما إذا كانت رسائل السجناء تتعرض للفتح كان
لأسباب أمنية، وتستثنى من ذلك الرسائل الموجھة للجان حقوق الإنسان أو الوزارات أو 

وقد ذكرت واحدة أنھا لا تكتب رسائل لأنھا لا تملك المال لشراء طوابع البريد بينما . السفارات
  .ذكرت أخرى أنھا لا تكتب لأنھا أمية لا تعرف القراءة والكتابة

  
وقد سبق وصف . لمدة ساعتين كل شھر ة النزيلةمن الدرجة الأولى زيار للأقرباء ويسمح
وعلى العموم يمكن القول أن الشروط الواردة في القواعد النموذجية . المخصص للزيارة المكان

وقد طلب من . متوفرة بقدر كبير في مركز الإصلاح والتأھيل) 39إلى  37المواد من (
  :رة فكانت إجاباتھن كالتاليالمبحوثات وصف جو الزيا

  .الزيارة تتم بحضور شرطية أو رجل أمن يراقب من بعيد ولكنه لا يتدخل .1
  .جو الزيارة مريح وجيد .2
  .لا أشعر بالحرية في التعبير مع وجود رجل أمن .3
  .لقاء لا أرتاح فيه ولا أستطيع أن أتكلم .4
  .جو الزيارة عادي .5

  
  التثقيف

  
ً مھم اً تلعب الثقافة دور عدة الأشخاص المحتجزة في مسا ا

حتجѧѧѧازھم وتѧѧѧأھيلھم احѧѧريتھم علѧѧѧى التѧѧأقلم مѧѧѧع ظѧѧروف 
ومѧѧѧن ھѧѧѧذا . لحيѧѧѧاتھم المسѧѧѧتقبلية خѧѧѧارج أسѧѧѧوار السѧѧѧجون

المنطلѧѧѧѧق مѧѧѧѧن الضѧѧѧѧروري الاھتمѧѧѧѧام بالجانѧѧѧѧب التثقيفѧѧѧѧي 
للنزلاء وإتاحة الفرصة لھم للإطلاع على مختلѧف أنѧواع 
الثقافѧѧات مѧѧن أدب ومسѧѧرح وفنѧѧون وغيرھѧѧا بمѧѧا يتناسѧѧب 

  . مستواھم التعليمي وقدراتھم العقلية وأعمارھممع 
    

وتوجد نسخ قليلة من الجرائد المحلية بما . وقد لاحظ الفريق الزائر عدم وجود مكتبة بالمركز
ولكن يكمن الإشكال في حقيقة كون غالبية نزيلات . في ذلك الجرائد الناطقة باللغة الإنجليزية
. ية أو الإنجليزية إلا أنه لا توجد كتب أو جرائد بلغاتھنالمركز من غير الناطقات باللغة العرب

ً ببعض الجرائد أو الكتب بلغة بلادھا . وقد ذكرت نزيلة واحدة فقط أن سفارتھا تزودھا أحيانا
كما يوجد جھاز تلفزيون واحد . وتعوض النزيلات ھذا النقص بامتلاك أجھزة راديو صغيرة

  . النزيلات كلھن فقط وبطبيعة الحال فإنه لا يغطي أذواق
  

  :الخاتمة
طلب من المبحوثات في نھاية المقابلة ذكر أية أمور يردن لفت النظر إليھا فكانت إجاباتھن 

  :كالتالي

يѧѧѧѧѧѧزود كѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧѧѧѧجن بمكتبѧѧѧѧѧѧة "
متخصصѧѧѧѧѧѧѧة لمختلѧѧѧѧѧѧѧف فئѧѧѧѧѧѧѧات 
السѧѧجناء تضѧѧم قѧѧدراً مѧѧن الكتѧѧب 

علѧѧѧѧѧѧѧى  الترفيھيѧѧѧѧѧѧة والتثقيفيѧѧѧѧѧѧѧة
ويشѧѧجع السѧѧجناء علѧѧى . السѧѧواء

الإفѧѧѧѧѧادة منھѧѧѧѧѧا إلѧѧѧѧѧى أبعѧѧѧѧѧد حѧѧѧѧѧد 
    ".ممكن
 من القواعد النموذجية  40المادة 



  .حمل بعض الإشياء الثقيلة كالماء وأكياس القمامة يتعبھن .1
  .لا توجد أماكن خاصة للصلاة والزنازن ضيقة .2
رأي (ت من قبل القائمات على المركز يتعرضن لإھانا غير البحرينياتبعض النزيلات  .3

  .وتعتقد لكونھا بحرينية فإنھا لم تتعرض لأي إھانات) نزيلة واحدة فقط
المعاملة من قبل العاملات في المركز تتصف بالحسنة والتفھم وأحياناً نشعر أنھن بمثابة  .4

  .أمھاتنا 
  .المعاملة جيدة ولكنھا تشعر بالغربة والوحدة .5
  .لملابس داخلية واحدة قالت أنھا بحاجة .6

  
  التوصيات

  .الإسراع بإنشاء المبنى الجديد لمركز الإصلاح والتأھيل للنساء .1
  .الاھتمام بتدريب النزيلات على مھن ملائمة تؤھلھن للحياة بعد انقضاء محكوماتھن .2
لتلبية احتياجاتھن الأساسية من ملابس داخلية وبعض  غير البحرينياتمساعدة النزيلات  .3

  .يةالضروريات الشخص
إعادة النظر في الحكم بإبعاد بعض الفتيات مع وجود أسرھن في البحرين لأن ذلك قد  .4

  .يعرضھن للضياع
ضرورة إصدار قانون جديد لمراكز الإصلاح والتأھيل بدل القانون الحالي الذي يعود  .5

  .تاريخه إلى حوالي نصف قرن مضى
  .يطةالإسراع بتطبيق العقوبات البديلة خاصة في حالة الجنح البس .6
  .الاھتمام بإدخال برامج تعليمية كمحو الأمية وتعليم اللغة العربية أو الإنجليزية .7
 .ضرورة الإھتمام بالصحة النفسية للنزيلات .8
دراسة منح الموظفات علاوة خطر خاصة وأنھن يتعاملن مع أناس قد يشكلون تھديداً  .9

 .لصحتھن الجسدية والنفسية
الإمكان بكتب وجرائد بمختلف اللغات ويمكن  الاھتمام بإنشاء مكتبة وتزويدھا قدر .10

 .التنسيق في ھذا الأمر مع الكنائس والسفارات وجمعيات الجاليات الأجنبية
الحرص على إجراء فحوصات طبية ونفسية على النزيلات قبل دخولھن  ةضرور .11

المركز وبعد انقضاء محكماتھن وكذلك إجراء مثل تلك الفحوصات بشكل دوري وخاصة 
 .ت بأحكام طويلةللمحكوما

 .ضرورة تواجد ممرضة متخصصة مقيمة بالمركز .12
توعية النزيلات بحقوقھن مع ضرورة توفير الكتيبات والنشرات الخاصة بذلك  .13

 .بمختلف اللغات
 .حث السفارات على الاھتمام أكثر بمواطناتھا من النزيلات .14
التوعية الدينية العمل على زيادة الأنشطة الترفيھية والتثقيفية وعدم اقتصارھا على  .15

 .فقط وذلك لما لمثل تلك الأنشطة من تأثيرات إيجابية على الأشخاص المحتجزة حريتھن
الإسراع بتشكيل ھيئة وطنية لحقوق الإنسان تكون من ضمن مھامھا تلقي الشكاوي  .16

 .والتفتيش على السجون بشكل دوري ومفاجئ
قيام بزيارات منتظمة في أي المجتمع المدني والمنظمات الدولية بال تالسماح المنظما .17

وقت ودون إعلان مسبق لاماكن الاحتجاز بما في ذلك مراكز التوفيق ، ومنذ بداية التوقيف 
للأشخاص ، وذلك بھدف التأكد من ظروف الاحتجاز كوسيلة فعالة لمنع التعذيب في 

ارية الأماكن بحيث تصبح تلك الزيارات جزءا من عملية تثقيفية للأجھزة القضائية والإد
  . وإنفاذ القانون 



الإسراع بالانضمام للبرتوكول الاختياري لاتفاقية الأمم المتحدة المتعلقة  .18
بمناھضة التعذيب من اجل الوقاية من التعذيب في أماكن الاحتجاز بكافة أشكالھا 

 .بما في ذلك أماكن التوقيف 
يجب عند وجود الاتفاقيات الثنائية بين مملكة البحرين والدول الأخرى  .19

دراسة نقل النساء السجينات الأجنبيات اللواتي لا يقمن في مملكة البحرين إلى 
بلادھن ، ولاسيما إذا كان لھن أطفال فيھا في اقرب وقت ممكن خلال فترة 
سجنھن، وذلك بموافقة المرأة المعنية وتفھمھا لذلك ، بشرط أن لا ينطوي نقلھا 

 .بھا  ععلى خطورة تھدد حقوق الإنسان التي تتمت
التصديق على اتفاقية الأمم المتحدة لمكافحة الجريمة المنظمة عبر  .20

منع وقمع ومعاقبة الاتجار بالأشخاص ، وبخاصة النساء  لالوطنية، وبرتوكو
والأطفال المكمل لاتفاقية الأمم المتحدة وتنفيذ أحكامھا بصورة تامة من اجل 

وقوع ھذه  يبشر وتفادتوفير القدر الأكبر من الحماية لضحايا الاتجار بال
 .الجريمة على الكثير من النساء الأجنبيات مرة أخرى  

  


